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Затримання – це критична ситуація, коли 
права людини можуть бути обмежені 
найбільш відчутно. Для людини – це 
сильний стрес, а для адвоката – момент, 
коли кожна дія має значення. Успішний 
захист починається з того, щоб одразу 
з’ясувати підстави затримання, 
забезпечити допуск адвоката та 
зафіксувати всі порушення. Головне 
правило: ніяких пояснень без адвоката  
і жодного підпису без перевірки.

Ця інструкція підготовлена для 
співробітників компаній та власників 
бізнесів. Вона допоможе вам 
зорієнтуватися у випадку затримання 
правоохоронними органами та розуміти, 
які саме дії має вчиняти ваш адвокат для 
захисту ваших прав.

Дії у випадку вашого затримання

1. Не панікуйте та вимагайте пояснень.
Запитайте у службових осіб причину 
затримання, посилаючись на статтю  
29 Конституції України.

2. Наполягайте на праві на адвоката.
Повідомте, що не будете відповідати 
на будь-які запитання та брати участь 
у слідчих чи процесуальних діях без 
присутності адвоката.



ЗАХИСТ БІЗНЕСУ

3 vkp.ua

3. Не підписуйте документи без 
консультації. Якщо намагаються змусити 
підписати протокол затримання або інші 
документи, спочатку ознайомтеся з ними 
разом із адвокатом.

4. Скористайтеся правом мовчання.
Відповідно до статті 63 Конституції 
України ви маєте право відмовитися 
давати будь-які пояснення або свідчення.

5. Зафіксуйте будь-які порушення. Якщо 
ви помітили неправомірні дії службових 
осіб (насильство, примус), повідомте  
про це адвоката та вимагайте фіксації 
цих фактів у протоколі.

6. Вимагайте повідомити рідних.
Наполягайте, щоб вас не тримали 
ізольовано та щоб ваших родичів чи  
близьких осіб повідомили про 
затримання.

Ми навмисно включили до інструкції 
також порядок дій адвоката. Це потрібно, 
аби ви:

	+ знали, які саме кроки має зробити ваш 
захисник;

	+ могли контролювати, чи адвокат 
виконує свої обов’язки належним 
чином;

	+ відчували себе впевненіше, розуміючи, 
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що відбувається «за лаштунками»  
під час надання правничої допомоги.

Дії вашого адвоката

1. З’ясування місця затримання. Адвокат 
має одразу встановити, де перебуває 
його клієнт і чому його затримано.

2. Отримання документів та інформації.
Адвокат зобов’язаний вимагати протокол 
затримання та дані службових осіб.

3. Забезпечення права на захист.Адвокат 
слідкує, щоб вам надали всі процесуальні 
права, адже, відповідно до статті 29 
Конституції України та статті  
42 Кримінального процесуального 
кодексу України, затриманий має право 
на правничу допомогу.

4. Перевірка протоколу.  
Адвокат контролює правильність його 
оформлення. 
Протокол має містити:

	+ дату, час (години та хвилини) і місце 
затримання;

	+ підстави затримання;
	+ ПІБ затриманого та службових осіб, які 

проводили затримання;
	+ перелік прав, роз’яснених затриманому;
	+ особисті речі, вилучені у затриманого.
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Адвокат вносить зауваження, якщо 
протокол складено з порушеннями.

5. Захисник має відвідати клієнта.
У разі вашого затримання, вимагайте 
негайного допуску до себе адвоката для 
конфіденційного спілкування. Якщо 
доступ обмежують, зафіксуйте цей 
факт (зробіть запис у журналі прийому 
громадян або в протоколі затримання).

6. Конфіденційне спілкування.
Адвокат домагається побачення  
з клієнтом без сторонніх осіб.

7. Моніторинг строків та слідчих дій.
Адвокат перевіряє, щоб затримання  
не перевищувало 72 годин без ухвали 
суду та щоб усі дії були законними.

Основні поради
	+ Вимагайте ввічливого ставлення.  

Усі дії службових осіб мають бути 
коректними та відповідати вимогам 
закону.

	+ Фіксуйте дані присутніх осіб.  
За можливості, записуйте або 
запам’ятовуйте ПІБ, посади та інші 
дані службових осіб, понятих і свідків.

	+ Дійте спокійно.  
Агресивні дії або емоційні випади 
можуть бути використані проти вас.
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Затримання – ще не вирок, а лише 
процесуальна дія, законність якої 
завжди можна перевірити й оскаржити. 
Правильна поведінка затриманого  
та оперативні дії адвоката допомагають 
мінімізувати ризики та не допустити 
зловживань.

Пам’ятайте:
	+ вимагайте дотримання прав;
	+ користуйтеся правом не свідчити 

проти себе;
	+ спілкуйтеся з правоохоронцями 

виключно через захисника.

Саме спокій, фіксація порушень  
і послідовні юридичні кроки формують 
фундамент для подальшого захисту  
у справі.

Василь Притула
юрист, адвокат
+380 (67) 777 88 37
Prytula@vkp.ua

Марко Головач
юрист, адвокат
+380 (50) 431 49 29
Holovach@vkp.ua


